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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ПМ 01.) 

 

Проведение лабораторных общеклинических исследований. 

 

1.1 Область применения  программы 

      

   Программа профессионального модуля  – является частью примерной программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО  

31.02.03 Лабораторная диагностика. Базовый уровень подготовки. 

   Профессиональный модуль ПМ 01 «Проведение лабораторных общеклинических 

исследований» соответствует основному виду деятельности  (ВД): Проведение лабораторных 

общеклинических исследований и соответствующим профессиональным компетенциям (ПК): 

   

ПК 1.1. Готовить рабочее место для проведения лабораторных общеклинических 

исследований. 

ПК 1.2. Проводить лабораторные общеклинические исследования биологических материалов; 

участвовать в контроле качества. 

ПК 1.3. Регистрировать результаты лабораторных общеклинических исследований. 

ПК 1.4. Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию 

использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты. 

 

   В части освоения основного вида деятельности (ВД) ПМ 01 предназначен для обучения 

медицинских лабораторных техников методикам проведения лабораторных общеклинических 

исследований биологических материалов, приготовления микроскопических препаратов для 

диагностических исследований. 

   Данная рабочая программа ПМ 01 может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании (повышение квалификации и переподготовка) для 

специальности 31.02.03 Лабораторная диагностика, а также профессиональной подготовки по 

специальности 31.02.03 Лабораторная диагностика на базе основного общего, среднего 

(полного) общего и профессионального образования.  

 

 

1.2 . Цели и задачи профессионального модуля – требования к       результатам  

освоения профессионального модуля 

 

 С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального 

модуля должен: 

 

 

 

 

 



 

 

иметь практический опыт: 

 определения физических и химических свойств, микроскопического исследования 

биологических материалов (мочи, мокроты, дуоденального содержимого, кала, 

спинномозговой жидкости, выпотных жидкостей, кожи, волос, ногтей, отделяемого 

половых органов). 

уметь: 

 готовить биологический материал, реактивы, лабораторную посуду, оборудование; 

 проводить общий анализ мочи: определять ее физические и химические свойства,     

приготовить и исследовать под микроскопом осадок; 

 проводить функциональные пробы; 

 проводить дополнительные химические исследования мочи (определение желчных 

пигментов, кетонов);   

 проводить количественную микроскопию осадка мочи;  

 работать на анализаторах мочи; 

 исследовать кал: определять его физические и химические свойства, готовить 

препараты для микроскопирования, проводить микроскопическое исследование; 

 определять физические и химические свойства дуоденального содержимого; 

 проводить микроскопическое исследование желчи; 

 исследовать спинномозговую жидкость: определять физические и химические 

свойства, подсчитывать количество форменных элементов; 

 исследовать экссудаты и транссудаты: определять физические и химические свойства, 

готовить препараты для микроскопического исследования; 

 исследовать мокроту: определять физические и химические свойства, готовить 

препараты  для микроскопического и бактериоскопического исследования; 

 исследовать отделяемое женских половых органов: готовить препараты для 

микроскопического исследования, определять степени чистоты; 

 исследовать эякулят: определять физические и химические свойства, готовить 

препараты для микроскопического исследования; работать на спермоанализаторах; 

 

знать: 

 задачи, структуру, оборудование, правила работы и технику безопасности в 

лаборатории клинических исследований; 

 основные методы и диагностическое значение исследований физических, химических 

показателей мочи; морфологию клеточных и других элементов мочи; 

 основные методы и диагностическое значение исследований физических, химических 

показателей кала; 

 форменные элементы кала, их выявление; 

 физико-химический состав содержимого желудка и двенадцатиперстной кишки; 

изменение состава содержимого желудка и двенадцатиперстной кишки при различных 

заболеваниях пищеварительной системы; 

 лабораторные показатели при исследовании мокроты (физические свойства, 

морфология форменных элементов) для диагностики заболеваний дыхательных путей; 



 

 

 морфологический состав, физико-химические свойства спинномозговой жидкости, 

лабораторные показатели при инфекционно-воспалительных процессах, травмах, 

опухолях и др.; 

  морфологический состав, физико-химические свойства выпотных жидкостей, 

лабораторные показатели при инфекционно-воспалительных процессах, травмах, 

опухолях и др.; 

 принципы и методы исследования отделяемого половых органов. 

 

Дополнительные требования (из вариативной части): 

уметь: 

 исследовать отделяемое половых органов: готовить препараты  и проводить 

микроскопическое исследование при инфекциях, передающихся половым путем; 

 проводить микроскопическое исследование при поражении кожи, ногтей и волос; 

 проводить общеклиническое лабораторное исследование мочи и оценивать результаты  

на уровне норма – патология; 

 проводить общеклиническое лабораторное исследование желудочного и 

дуоденального содержимого и оценивать результаты  на уровне норма – патология; 

 проводить общеклиническое лабораторное исследование кала  и оценивать результаты  

на уровне норма – патология; 

 проводить общеклиническое лабораторное исследование спинномозговой жидкости и 

оценивать результаты  на уровне норма – патология; 

 проводить общеклиническое лабораторное исследование мокроты и оценивать 

результаты  на уровне норма – патология; 

 проводить общеклиническое лабораторное исследование жидкостей из серозных 

полостей  и оценивать результаты  на уровне норма – патология; 

 проводить общеклиническое лабораторное исследование отделяемого половых 

органов при инфекциях, передающихся половым путем и оценивать результаты  на 

уровне норма – патология; 

 

знать: 

 морфологический состав отделяемого половых органов при инфекциях, 

передающихся половым путем; 

 принципы и методы исследования при инфекциях, передающихся половым путем; 

 принципы и методы исследования при грибковых заболеваниях. 

 

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

 

всего –  682 часа, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося –502  часов, в том числе: 

       обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 334  часов; 

       самостоятельной работы обучающегося – 137  часа; 

производственной    практики  –  108 часов. 

 



 

 

1.4. Распределение объема часов, выделенных на изучение профессионального модуля    

 

Виды учебной деятельности Кол-во 

часов 

I. Максимальный объем учебной нагрузки по ПМ 01 502 

- Обязательная аудиторная нагрузка (аудиторные занятия) 334 

В том числе:  

уроки 84 

лекции 10 

практические занятия 240 

- Консультации 31 

- Внеаудиторная учебная нагрузка 137 

В том числе:  

изучение алгоритмов 30 

  конспектирование источников информации 47 

  подготовка сообщения с презентацией 4 

  решение ситуационных задач по дифференциальной диагностике 29 

  зарисовка микропрепаратов 27 

 

В программу ПМ 01 «Проведение лабораторных общеклинических исследований» 

входят: 

УП 01.01 «Проведение лабораторных общеклинических исследований» - 36 ч.(1 нед.); 

УП 01.02 «Проведение лабораторных общеклинических исследований» - 36 ч.(1 нед.); 

ПП 01.01 «Проведение лабораторных общеклинических исследований» - 36 ч.(1 нед.); 

ПП 01.02 «Проведение лабораторных общеклинических исследований» - 72 ч.(2 нед.); 

 

 

Увеличение объема времени за счет вариативной части междисциплинарного курса  

 МДК 01.01. «Теория и практика проведения лабораторных общеклинических исследований» 

– 130 часов, обосновано получением дополнительных умений и знаний в области применения 

общеклинических лабораторных исследований, которые необходимы для обеспечения 

конкурентноспособности выпускника в соответствии с запросами регионарного рынка труда 

и возможностями продолжения образования. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом деятельности: проведения лабораторных общеклинических 

исследований, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. 
Готовить рабочее место для проведения лабораторных общеклинических 

исследований. 

ПК 1.2. 
Проводить лабораторные общеклинические исследования биологических 

материалов; участвовать в контроле качества. 

ПК 1.3. Регистрировать результаты лабораторных общеклинических исследований. 

ПК 1.4. 
Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию 

использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты. 

ОК 1. 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК.2 
Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. 
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. 

Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. 
Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. 
Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, пациентами. 

ОК 7. 
Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. 
Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 

ОК 10. 
Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. 
Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку. 

ОК 12. Оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях. 

ОК 13. 
Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 14. 
Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

 



 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ. 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы профессионального модуля предполагает наличие 

профильной лаборатории колледжа в соответствии с ФГОС СПО. 

Материально-техническое и методическое оснащение лаборатории находится в 

соответствие ФГОС СПО по специальности «Лабораторная диагностика» и  в 

соответствие с утвержденным табелем лаборатории.  

Реализация  ПМ  предполагает обязательную производственную практику  по 

профилю специальности  «Проведение лабораторных общеклинических исследований» – 

108 часов, которую рекомендуется  проводить концентрированно по окончанию изучения 

модуля. Рабочая программа по ПП  прилагается. 

 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основные источники: 

 

1. А.Я. Любина, Л.П. Ильичева, Т.В. Катасонова, С.А. Петросова. Клинические 

лабораторные исследования. Москва «Альянс» 2018 г. 

2. В.С. Ронин, Г. М. Старобинец.  Руководство к практическим занятиям по методам 

клинических лабораторных исследований. Учебное пособие. Москва «Альянс» 

2018 г. 

 

Дополнительные источники: 

 

3. Камышников В.С. Методы клинических лабораторных исследований  Москва 

«МЕДпресс-информ» 2017 г. 

4. Камышников В.С. Техника лабораторных работ в медицинской практике. Москва 

«МЕДпресс-инфо» 2017 г.  

5. Меньшиков В.В. Лабораторные методы исследования в клинике. Москва 

«Медицина» 2015 г. 

6. Руанет В.В. Теория и технология лабораторных работ. Учебное пособие. Москва 

ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ 2015 г. 

 

Нормативно-правовая документация: 

 

1. Федеральный закон от  21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).   

2. Приказ Минздрава здравоохранения и социального развития РФ от  15 января 2007 

г. N 30 "Об утверждении Порядка допуска студентов высших и средних 

медицинских учебных заведений к участию в оказании медицинской помощи 

гражданам" 

3. Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 

№ 52-ФЗ от 30 марта 1999года. 

 

 



 

 

 

Ссылки на электронные источники информации: 

 

1. http://www.rosminzdrav.ru  МЗ СР РФ; 

2. http://www.fgou-vunmc.ru ФГОУ «ВУНМЦ РОСЗДРАВА»; 

3. http://www.consultant.ru/- нормативные документы; 

4. http://www.recipe.ru/ - нормативные документы; 

5. www.med-pravo.ru – нормативные документы; 

6. http//www.mednet.ru - Центральный НИИ организации и информатизации 

здравоохранения  

 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 

Занятия проводятся в профильной лаборатории колледжа,  компьютерном  классе, 

в профильных отделениях КДЛ ЛПУ – базах практики колледжа.  

      При изучении данного профессионального модуля обучающимся оказывается 

консультативная помощь преподавателем, общими и непосредственными руководителями 

производственной практики. Консультации могут быть как групповыми, так и 

индивидуальными. 

     Для освоения данного модуля необходимо изучение дисциплин и профессиональных 

модулей: 

-  математика; 

-  основы  латинского  языка  с  латинской  терминологией, 

- химия; 

- анатомия и физиология человека; 

- основы патологии; 

- физико-химические методы исследования и техника лабораторных работ; 

- ПМ 05 «Проведение лабораторных гистологических исследований» 

  

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Реализация ПМ 01.  программы подготовки специалистов среднего звена  по 

специальности «Лабораторная диагностика» обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими наличие высшего образования, соответствующего профилю преподаваемого 

модуля. Все преподаватели должны проходить стажировку в профильных организациях не 

реже 1 раза в три года.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.fgou-vunmc.ru/
http://www.consultant.ru/-
http://www.recipe.ru/-
http://www.med-pravo.ru/


 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ (ВИДА  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ). 

 

1. Изучение ПМ.01. заканчивается  квалификационным экзаменом   

(освоил на (5,4,3)/не освоил). 

2. МДК заканчивается  экзаменом;  

3. Производственная практика  - дифференцированным зачётом. 

 

Результаты  (освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы контроля 

и оценки 

ПК 1.1. Готовить рабочее 

место для проведения 

лабораторных 

общеклинических 

исследований. 

знания о целях и задачах при 

оснащении рабочих мест, 

приготовлении реактивов, 

лабораторной посуды, 

оборудования для проведения 

общеклинических  

лабораторных методов; 

соблюдение правил работы, 

санитарно-

эпидемиологического режима, 

техники безопасности в 

клинической лаборатории. 

Преподаватель проводит 

текущий контроль в  

форме оценки ответов на 

вопросы фронтального 

вопроса, оценки 

выполнения тестовых 

заданий.  

ПК 1.2. Проводить 

лабораторные 

общеклинические 

исследования 

биологических 

материалов; участвовать в 

контроле качества. 

знания основных методов  и 

диагностического  значения 

исследования мочи, 

дуоденального содержимого, 

кала, спинномозговой 

жидкости, мокроты, выпотных 

жидкостей, отделяемого 

половых органов,  ногтей, 

волос, кожи. 

знание морфологии  и физико-

химических свойств 

исследуемого материала. 

Преподаватель проводит 

текущий контроль в  форме 

оценки решения 

ситуационных задач, оценки 

ответов на вопросы 

фронтального вопроса, 

оценки выполнения 

тестовых заданий. 

Проводится оценка 

выполнения алгоритмов 

медицинских услуг 

ПК 1.3. Регистрировать 

результаты лабораторных 

общеклинических 

исследований. 

соблюдение правил 

регистрации лабораторных 

исследований. 

соблюдение правил хранения 

биологического материала.   

Преподаватель проводит 

текущий контроль в форме 

оценки оформления учебной 

документации, оформления 

медицинской документации 

на ПП по профилю 

специальности. 

ПК 1.4. Проводить 

утилизацию 

отработанного материала, 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

использованной 

лабораторной посуды, 

знание правил утилизации 

отработанного материала; 

знание правил дезинфекции 

использованной лабораторной 

посуды, инструментов, 

средств защиты. 

Преподаватель проводит 

текущий контроль в  форме 

оценки ответов на вопросы 

фронтального вопроса, 

оценки выполнения 

тестовых заданий. 



 

 

инструментария, средств 

защиты.  

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 

обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и 

развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

Правильность понимания 

социальной значимости 

профессии медицинский 

лабораторный техник 

оценка результатов 

экзамена; 

экспертная оценка на 

практике 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

 

Обоснованность применения 

методов  и способов решения 

профессиональных задач, 

анализ эффективности и 

качества их выполнения  

оценка результатов 

экзамена; 

экспертная оценка на 

практических занятиях; 

характеристика с 

производственной 

практики; 

наблюдения за 

действиями на практике 

ОК 3. Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность. 

Точность и быстрота оценки 

ситуации и правильность 

принятия решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях, нести за них 

ответственность 

 

оценка результатов 

решения ситуационных 

задач; 

экспертная оценка на 

практических занятиях; 

наблюдения за 

действиями на практике 

ОК 4. Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для 

эффективного выполнения 

возложенных на него 

профессиональных задач, а 

также для своего 

профессионального и 

личностного развития. 

Грамотность и точность 

нахождения и использования 

информации для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития  

экспертная оценка на 

практических занятиях 

 

 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

Правильность использования 

информационно-

коммуникационных технологий 

в профессиональной 

деятельности медицинского 

лабораторного техника 

экспертная оценка на 

практических занятиях 

 

ОК 6. Работать в коллективе и 

в команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

Эффективность взаимодействия 

с обучающимися, коллегами, 

руководством ЛПУ, 

пациентами. 

Аргументированность в 

отстаивании своего мнения на 

экспертная оценка на 

практических занятиях; 

наблюдение за 

действиями на практике 

 



 

 

основе уважительного 

отношения к окружающим 

ОК 7. Брать ответственность за 

работу членов команды 

(подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

Осознание полноты 

ответственности за работу 

подчиненных, за результат 

выполнения заданий 

экспертная оценка на 

практических занятиях 

 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообразованием, 

осознанно планировать и 

осуществлять повышение 

своей квалификации. 

Эффективность планирования 

обучающимися повышения 

личностного уровня и 

своевременность повышения 

своей квалификации 

экспертная оценка на 

практических занятиях; 

наблюдение за 

действиями на практике 

 

 

ОК 9. Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

Рациональность использования 

инновационных технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

Компетентность в своей 

области деятельности 

экспертная оценка на 

практических занятиях; 

наблюдение за 

действиями на практике 

ОК 10. Бережно относиться к 

историческому наследию и 

культурным традициям народа, 

уважать социальные, 

культурные и религиозные 

различия. 

Бережность отношения к 

историческому наследию и 

культурным традициям народа. 

Толерантность по отношению к 

социальным, культурным и 

религиозным различиям 

наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся в 

процессе освоения 

профессионального 

модуля 

ОК 11. Быть готовым брать на 

себя нравственные 

обязательства по отношению к 

природе, обществу, человеку. 

Готовность соблюдения правил 

и норм поведения в обществе и 

бережного отношения к 

природе  

наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся в 

процессе освоения 

профессионального 

модуля 

ОК 12. Оказывать первую 

медицинскую помощь при 

неотложных состояниях. 

Готовность оказания первой 

медицинской помощи при 

неотложных состояниях 

экспертная оценка на 

практических занятиях; 

наблюдение за 

действиями на практике 

ОК 13. Организовывать 

рабочее место с соблюдением 

требований охраны труда, 

производственной санитарии, 

инфекционной и 

противопожарной 

безопасности 

Рациональность организации 

рабочего места с соблюдением 

необходимых требований и 

правил безопасности 

экспертная оценка на 

практических занятиях; 

наблюдение за 

действиями на практике 

ОК 14. Вести здоровый образ 

жизни, заниматься физической 

культурой и спортом для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

Систематичность ведения 

пропаганды и эффективность 

здорового образа жизни с 

целью профилактики 

заболеваний 

наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся в 

процессе освоения 

профессионального 

модуля 

 

 



 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Темы  для подготовки сообщения и сопровождающей слайд презентации   
 

1. История развития лабораторной службы. Роль отечественных и зарубежных 

ученых в становлении лабораторной диагностики 

2. Современные методы исследования в диагностике, их значение для медицинской 

практики. 

3. Строение почек и  теория мочеобразования. 

4. Виды и причины расстройства суточного диуреза. 

5. Виды и причины протеинурий. 

6. Виды и причины глюкозурий. 

7. Пигментный обмен в организме. 

8. Микроскопическое исследование мочи (характеристика элементов 

организованного и неорганизованного осадка мочи). 

9. Изменение состава мочи при заболеваниях почек и мочевыводящих путей. 

10. Строение желудка. 

11. Клиническое значение лабораторных методов исследования желудочного 

содержимого. 

12. Фракционный метод получения дуоденального содержимого. 

13. Краткий анатомо-физиологический очерк о строении кишечника. 

14. Копрограмма при заболеваниях желудочно-кишечного тракта.   

15. Гельминтозы. Морфологическая характеристика яиц гельминтов. 

16. Методы получения спинномозговой жидкости. 

17. Заболевания, связанные с изменением состава спинномозговой жидкости. 

18. Заболевания, связанные с появлением мокроты. 

19. Физиологические полости организма (плевральная, брюшная, перикардиальная, 

суставная) и методы получения. 

20. Заболевания, сопровождающиеся образованием жидкостей в серозных полостях. 

21. Дифференциальная диагностика транссудатов и экссудатов. 

22. Функциональные изменения женского организма в разные периоды жизни. 

23. Микроскопическая картина влагалищного отделяемого в норме и при патологии. 

Дифференциальная диагностика. 

24. Кинезисграмма. 

25. Урогенитальные инфекции, дифференциальная диагностика. 



 

 

 



 

 

 
3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля  

Коды 

профессио-

нальных 

компетен- 

ций 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

 

 

 

 

 

 

 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса  
Практика 

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 
Учебная, 

часов 

Производствен 

ная (по профилю 

специальности), 

часов  

 

Всего, 

часов 

в т. ч. 

практические 

занятия, часов 

в т. ч., 

курсовая 

работа, 

часов 

Всего, 

часов 

 

в т. ч., 

курсовая 

работа, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1.1. – 1.4 

Раздел 1.  

Организационно-

функциональные основы 

проведения общеклинических 

лабораторных исследований 

16 12 6  4  - - 

ПК 1.1. – 1.4 

Раздел  2. 

Проведение общеклинических 

лабораторных исследований 

мочевыделительной системы  
 

112 78 54  34  - - 

ПК 1.1. – 1.4 

Раздел 3  

Проведение общеклинических 

лабораторных исследований  

мокроты 

56 38 26  18  - - 

ПК 1.1. – 1.4. 

Раздел 4 

Проведение общеклинических 

лабораторных  

исследований содержимого 

желудочно-кишечного тракта  
 

110 76 54  34  - - 

ПК 1.1. – 1.4. 
Раздел 5 

Проведение общеклинических 
50 34 24  16  -- - 



 

 

лабораторных исследований  

спинномозговой жидкости 

ПК 1.1. – 1.4. 

Раздел 6 

Проведение общеклинических 

лабораторных исследований  

жидкостей из серозных полостей 

41 30 24  11  - - 

ПК 1.1. – 1.4. 

Раздел 7 

Проведение общеклинических 

лабораторных исследований  

при грибковых поражениях 

34 24 18  10  - - 

ПК 1.1. – 1.4. 

Раздел 8 

Проведение общеклинических 

лабораторных исследований  

содержимого из мочеполовых 

органов 

52 42 34  10  - - 

 Консультации  31    31    

 Итого часов МДК: 502        

ПК 1.1. – 1.4. УП 01.01 36  36 (1нед.)  

ПК 1.1. – 1.4. УП 01.02 36  36 (1нед,)  

ПК 1.1. – 1.4. ПП 01.01 36  36 (1 нед.) 

ПК 1.1. – 1.4. ПП 01.02 72  72 (2 нед.) 

 Всего: 682 334 240 - 168 - 72 (2нед.) 108 (3 нед.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ.01) 

 

Наименование разделов 

профессионального модуля (ПМ.01), 

междисциплинарного курса (МДК 

01.01) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

 самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа  
Объем часов 

1 2 3 

МДК 01.01. 

Теория и практика лабораторных  

общеклинических 

исследований 

 502 

Раздел 1.  

Организационно-функциональные 

основы проведения общеклинических 

лабораторных исследований 

 

Всего             16 

аудиторно     12 

     (практич. 6) 
самостоят.       4 

Тема 1.1   

Роль общеклинических лабораторных 

методов исследования в медицинской 

практике 

Содержание 2 

Предмет и задачи клинической диагностики. История развития лабораторной службы. Роль 

отечественных и зарубежных ученых в становлении лабораторной диагностики. Лабораторная 

диагностика, как медицинская научная дисциплина, ее источники и составные части, методы 

исследований. Связь клинических лабораторных методов с медико-биологическими и медицинскими 

дисциплинами. Современные методы исследования в диагностике, их значение для медицинской 

практики.  Факторы, влияющие на результаты лабораторных общеклинических исследований. 

 

Тема 1.2  

Требования к организации и  

проведению лабораторных 

общеклинических  

исследований 

Содержание 10 

Знакомство с нормативными документами, регламентирующими деятельность клинико-диагностических 

лабораторий. Квалификационная характеристика и функциональные обязанности медицинского 
лабораторного техника. Изучение устройства, оборудования, организации работы, структурных  

подразделений  клинико-диагностической лаборатории.  Правила санэпидрежима и техники безопасности 

при работе в КДЛ. Правила  пожарной безопасности при работе в лаборатории. Внедрение 

информационных технологий в профессиональную деятельность.  

 

Практическое занятие 6 

Организация,  устройство и оборудование клинико-диагностической лаборатории  

 Самостоятельная работа при изучении раздела 1. ПМ 01. 4 

Конспектирование источников информации 4 

Раздел  2. 

Проведение общеклинических 

лабораторных исследований 

мочевыделительной системы  

 

 

 

 

 

 

Всего           112 

аудиторно     78 

    (практич. 54) 

самостоят.     34 

Тема 2.1   Содержание 2 



 

 

Образование, состав мочи.  

Функциональные методы 

исследования почек  

Анатомо-физиологическое строение почек. Нефрон – структурная единица почки. Теория мочеобразования. 

Функции почек и методы их исследования. Роль лабораторного исследования мочи для диагностики заболеваний 

различных отделов мочевыделительной системы. Правила сбора мочи для различных лабораторных исследований. 

Характеристика состава мочи в норме и при патологических состояниях,  принципы их появления. 
 

Тема 2.2. 

Исследование физических  

свойств мочи 

Содержание  8 

Характеристика физических свойств мочи: количество, относительная плотность, цвет, прозрачность, запах в 

норме и при различных заболеваниях. Физиологические и патологические полиурии и олигурии. Никтурия. 

Уремия. Причины расстройства суточного диуреза. Поллакиурия. Оллакиурия. Анурия. 

Суточное количество мочи (диурез) как важный показатель выделительной функции почек и водного обмена. 

Относительная плотность мочи, как показатель её осмотической концентрации и концентрационной 

способности почек. Изостенурия. Гипостенурия.  Цвет, прозрачность, запах.  Дезинфекция посуды, 

инструментария, биоматериала. 

 

Практическое занятие 6 

Определение физических свойств мочи различными методами,    Проведение пробы Зимницкого  

Практические манипуляции 

 Подготовка рабочего места для проведения общеклинических лабораторных исследований; 

 Информирование пациента о правилах сбора мочи для различных лабораторных исследований;  

 Заполнение бланков и оформление регистрационного журнала при исследовании биологического 

материала;  

 Определение физических свойств мочи; 

 Проведение утилизации отработанного материала; 
 Проведение дезинфекции и стерилизации использованной лабораторной посуды, инструментария,  

средств защиты. 

Тема 2.3. 

Определение белка в моче 
Содержание 8 

Протеинурия: определение понятия, причины появления, виды. Лабораторная диагностика протеинурии. 

Функциональные и органические. Почечные и внепочечные. Селективная и неселективная протеинурия. 

Гломерулярная и канальцевая протеинурия. Заболевания, ведущие к поражению почек и мочевыводящих путей, 

следствием которых является стойкое появление белка в моче. 

 

Практическое занятие 6 

Качественное и количественное определение белка в моче.  

Практические манипуляции: 

 Качественное определение белка в моче с 20% раствором сульфосалициловой кислоты; 

 Качественное определение белка в моче экспресс - методом; 

 Количественное определение белка в моче с 3% раствором сульфосалициловой кислоты на ФЭКе; 

 Количественное определение белка в моче методом Бранденберга – Робертса – Стольникова; 

 Количественное определение белка в моче пирогаллоловым красным. 
 

Тема 2.4. 

Определение глюкозы в моче 
Содержание 8 

Глюкозурия – определение понятия. Функциональные и органические. Почечные и внепочечные. Временные и 
 



 

 

постоянные глюкозурии. Причины возникновения. Понятие о пороговых и не пороговых веществах, о “сахарном 

пороге”. Регуляция углеводного обмена. Симптомы патологии углеводного обмена. 

Заболевания, ведущие к повышению глюкозы в моче и протекающие с гипергликемией и без нее. 

Связь гипергликемии с глюкозурией, их классификация и характеристика. Лабораторная диагностика сахарного 
диабета. Кетонурия – определение понятия, классификация.  

Практическое занятие 6 

Качественное  и количественное определение глюкозы в моче. Качественное определение кетоновых тел в моче  

Практические манипуляции: 

 Качественное определение глюкозы в моче  реакцией  Гайнеса-Акимова; 
 Качественное определение глюкозы в моче экспресс -  методом;  

 Количественное определение глюкозы в моче глюкозоксидазным методом на ФЭКе; 

 Количественное определение глюкозы в моче ортотолуидиновым  методом на ФЭКе;    

 Качественное определение кетоновых тел в моче экспресс -  методом (проба Лестраде); 

 Качественное определение кетоновых тел в моче реакцией Ланге. 

 

Тема 2.5. 

Определение пигментов в моче 
Содержание  18 

Пигменты мочи: образование и превращение билирубина, его виды и свойства Билирубинурия. Прямой и 

непрямой билирубин, свойства. Виды желтух. Дифференциальная диагностика желтух. Уробилинурия. Причины 

билирубинурии и уробилинурии.  Гематурия, причины. Ренальные и экстраренальные гематурии.  

Гемоглобинурия первичная и вторичная, причины.  Индиканурия, причины. 

 

Практические занятия  12 

1. Определение билирубина и уробилина в моче.    
2. Определение кровяного пигмента и индикана в моче.   

 

Практические манипуляции: 

 Определение билирубина в моче пробой Розина; 

 Определение билирубина в моче пробой Гаррисона – Фуше; 

 Определение уробилина в моче пробой Флоранса; 

 Определение кровяного пигмента в моче реакцией с амидопирином; 

 Определение кровяного пигмента в моче реакцией с бензидином; 

  Определение кровяного пигмента в моче экспресс - методом; 

  Определение индикана в моче реакцией Яффе. 

 

Тема 2.6. 

Микроскопическое  

исследование мочи 

 

Содержание  16 

Диагностическое значение исследования осадка мочи.  Техника приготовления и  микроскопирования нативных 

препаратов мочи. Понятие об ориентировочном и количественном методах исследования осадка мочи. 

Классификация осадков мочи. “Мочевой синдром” – определение понятия, лабораторная диагностика. 

Неорганизованный осадок мочи: соли, встречающиеся в кислой моче, в щелочной моче, в норме и при 
патологии. Организованный осадок мочи в норме и при патологии. Заболевания, сопровождающиеся 

образованием осадков в моче. Гематурия: классификация, характеристика.  Лабораторная диагностика 

гематурии, морфологическая характеристика эритроцитов.  Лейкоцитурия – морфологическая характеристика 

клеток, диагностическая оценка.  Цилиндрурия – механизм образования, виды, диагностическая оценка.  Виды 

эпителия мочевыделительной системы. 

 

Практические занятия 12 



 

 

1. Приготовление и микроскопия неорганизованных осадков мочи. 

2. Приготовление и микроскопия  организованных осадков мочи  
 

Практические манипуляции: 

 Приготовление и  микроскопия нативного препарата мочи. 
 

Тема 2.7  

Количественные методы 
определения форменных  

элементов в моче 

  Содержание  18 

Значимость количественного метода для диагностики заболеваний, динамического наблюдения за течением 

болезни и контроль за проводимым лечением хронических, скрытых, вялотекущих форм гломерулонефрита и 
пиелонефрита. Определение количества эритроцитов, лейкоцитов и цилиндров в моче,  диагностическое 

 значение. Значение лабораторных исследований мочи для диагностики заболеваний различных отделов 

мочевыделительной системы. 

 

Практические занятия 12 

1. Количественный подсчет форменных элементов осадка мочи. 

2. Проведение общеклинического лабораторного исследования мочи  и оценка результатов  на уровне норма – 

патология 

 

Практические манипуляции: 

 Подсчет форменных элементов осадка мочи по Аддис – Каковскому; 

 Подсчет форменных элементов осадка мочи по Нечипоренко. 

                  Самостоятельная работа при изучении раздела 2 ПМ 01. 34 

Изучение алгоритмов 8 

Конспектирование источников информации 16 

Решение ситуационных задач по дифференциальной диагностики 6 

Зарисовка микропрепаратов 4 

Раздел 3.  

Проведение общеклинических 

лабораторных исследований  

мокроты 

 

Всего           56 
аудиторно   38 

   (практич 26) 

самостоят.   18 

Тема 3.1. 

Исследование физических  

свойств мокроты. 

  Содержание 10 

Происхождение мокроты. Правила сбора, транспортировки, хранения мокроты. Строение и функции  

дыхательной системы.  Физические свойства мокроты.  Послойное макроскопическое исследование в чашках 

Петри. Характер мокроты, соответственно ее составу. Деление мокроты на слои.  Диагностическое значение  

исследования мокроты.  

 

Практическое занятие 6 

Определение физических свойств  мокроты  

Практические манипуляции: 

 Определение физических свойств мокроты; 

 Проведение утилизации отработанного материала; 
 Проведение дезинфекции и стерилизации использованной лабораторной посуды, инструментария, средств 

защиты. 

 

Тема 3.2. Содержание 28 



 

 

Микроскопическое  

исследование мокроты 

 

Особенности микроскопического исследования мокроты при различных заболеваниях дыхательных путей; 

Отбор материала для приготовления препаратов. Обзорная микроскопия нативного и окрашенного препаратов   

мокроты.  Морфологические элементы мокроты. Заболевания, связанные с появлением мокроты.  Дезинфекция 

посуды, инструментария, биоматериала. 

 

Практические занятия 20 

1. Проведение микроскопического исследования нативных препаратов мокроты   

2. Проведение микроскопического исследования окрашенных препаратов мокроты   

3. Проведение общеклинического лабораторного исследования мокроты  и оценка результатов  на уровне норма – 

патология 

 

Практические манипуляции: 

 Приготовление и микроскопия нативных препаратов мокроты. 

 Приготовление, окраска и микроскопия препарата мокроты по методу Романовского; 

 Приготовление, окраска и микроскопия препарата мокроты по методу Паппенгейма; 

 Приготовление, окраска и микроскопия препарата мокроты по методу Циля-Нильсена; 

 Приготовление, окраска и микроскопия препарата мокроты по методу Грама. 

 

                  Самостоятельная работа при изучении раздела 3. ПМ 01. 18 

Изучение алгоритмов 4 

Конспектирование источников информации 5 

Решение ситуационных задач по дифференциальной диагностики 5 

Зарисовка микропрепаратов 4 

Раздел 4 

Проведение общеклинических 

лабораторных  

исследований содержимого 

желудочно-кишечного тракта 

 

Всего           112 
аудиторно    76 

   (практич 54) 

самостоят.   36 

 

Тема 4.1. 

Строение желудка. Методы 
взятия желудочного 

содержимого 

Содержание  2 

Строение желудка. Зондовые и беззондовые методы исследования желудка.  Энтеральные и парентеральные 

раздражители, показания и противопоказания.   Дезинфекция посуды, инструментария, биоматериала.  

 Тема 4.2. 

Исследование физических и 
химических свойств желудочного 

содержимого 

Содержание 8 

Характеристика желудочного содержимого в норме и при патологии. Цвет, консистенция, характер, примеси. 
Химический состав желудочного содержимого. Ахилия, ахлоргидрия.  Методы определения  химических свойств 

желудочного содержимого. 

 

Практическое занятие 6 

Определение физических и химических свойств желудочного содержимого.  

Практические манипуляции: 

 Определение физических свойств желудочного содержимого; 

 Определение кислотности методом Михаэлиса; 
 Определение кислотности методом Тепфера; 

 Определение активности ферментов методом Туголукова; 

 



 

 

 Определение молочной кислоты методом Уффельмана. 

Тема 4.3. 

Микроскопическое  

исследование желудочного 

содержимого 

Содержание  8 

Нарушения эвакуаторной функции желудка.  Состав желудочного содержимого: остатки пищи, флора, элементы 

слизистой оболочки желудка. Клиническое значение лабораторных методов исследования желудочного 

содержимого. Микроскопия. Заболевания, сопровождающиеся изменениями свойств желудочного содержимого 
 

Практическое занятие 6 

Проведение микроскопического исследования желудочного содержимого    

Практическая манипуляция: 

 Приготовление и микроскопия нативных препаратов желудочного содержимого. 
 

Тема 4.4. 

Фазы получения желчи. 

Исследование физических  

свойств дуоденального 

содержимого 

  

Содержание  8 

Методы получения желчи. Фракционный метод получения дуоденального содержимого. 

Физические свойства порций желчи: цвет, плейохромия, прозрачность, консистенция, количество, относительная 

плотность. Дезинфекция посуды, инструментария, биоматериала. 

 

Практическое занятие  6 

Определение  физических свойств дуоденального  содержимого   

Практическая манипуляция: 

 Определение физических свойств дуоденального содержимого. 
 

Тема 4.5. 

Микроскопическое 

исследование  дуоденального 

содержимого 

Содержание  8 

Макроскопическое исследование желчи в чашках Петри. Отбор проб для приготовления нативных препаратов 

 для микроскопии. Микроскопическое исследование препаратов различных порций желчи. Заболевания желчного 

пузыря, печени, 12-перстной кишки, поджелудочной железы 

 

Практическое занятие 6 

Проведение микроскопического исследования дуоденального содержимого    

Практическая манипуляция: 

 Приготовление и микроскопия нативных препаратов дуоденального содержимого. 
 

Тема 4.6. 

Строение кишечника.  

Исследование физических  

свойств кала 

Содержание  8 

Краткий анатомо-физиологический очерк о строении кишечника. Функции кишечника. Физические свойства 

кала в норме и при патологии: окраска, форма, консистенция.   Дезинфекция посуды, инструментария, 

биоматериала. 
 

Практическое занятие 6 

Определение физических свойств кала.  

Практические манипуляции: 

 Определение физических свойств кала; 

 Проведение утилизации отработанного материала; 

 Проведение дезинфекции и стерилизации использованной лабораторной посуды, инструментария, средств 

защиты. 

 

 

 

Тема 4.7. 

Исследование химических  
Содержание 8 

Химические свойства кала. Желчные пигменты. Скрытая кровь в кале. Клинические аспекты химического  



 

 

свойств кала исследования кала. 

Практическое  занятие 6 

Определение  химических свойств кала.  

Практические манипуляции: 

 Определение  наличия скрытой крови в кале экспресс – методами; 

 Определение  наличия скрытой крови в кале реакцией с амидопирином; 

 Определение билирубина в кале пробой Фуше; 

 Определение стеркобилина в кале ацетатом цинка. 

 

Тема 4.8. 

Микроскопическое  

исследование  кала 

Содержание  26 

Диагностика нарушений ферментативной деятельности пищеварительной системы. Обнаружение ускоренной 

эвакуации химуса из желудка и кишок. Выявление поражений слизистой оболочки толстой и прямой кишок. 
Нативные и окрашенные препараты кала. Микроскопия. Копрограмма при заболеваниях желудочно-кишечного 

тракта. Обнаружение гельминтов и простейших. Гельминтозы. Морфологическая характеристика яиц 

гельминтов. 

 

Практические занятия 18 

1. Приготовление и микроскопия препаратов кала. 

2. Приготовление препаратов кала для выявления гельминтов   

3. Проведение общеклинического лабораторного исследования кала и оценка результатов  на уровне норма – 
патология 

 

Практические манипуляции: 

 Приготовление и микроскопия нативного препарата кала;  

 Приготовление и микроскопия, окрашенного Люголем, препарата кала;  

 Приготовление и микроскопия, окрашенного суданом III, препарата кала; 

 Приготовление и микроскопия, окрашенного метиленовым синим, препарата кала;  

 Приготовление препарата для выявления гельминтов методом соскоба с перианальных складок. 

 

                  Самостоятельная работа при изучении раздела 4. ПМ 01. 36 

Изучение алгоритмов 8 

Конспектирование источников информации 10 

Решение ситуационных задач по дифференциальной диагностики 6 

Зарисовка микропрепаратов 8 

Подготовка сообщения с презентацией 4 

Раздел 5.  

Проведение общеклинических 

лабораторных исследований  

спинномозговой жидкости 

 Всего           48 
аудиторно    34 

   (практич 24) 

самостоят.   14 

Тема 5.1. 

Схема расположения и 

образования спинномозговой 

жидкости в организме. 

Содержание  8 

Методы получения спинномозговой жидкости. Физические свойства. Ксантохромия физиологическая, застойная, 

геморрагическая.  Место расположения спинномозговой жидкости.  Дезинфекция посуды, инструментария, 

биоматериала. 
 



 

 

Исследование физических  

свойств спинномозговой  

жидкости 

Практическое занятие 6 

Определение физических свойств спинномозговой жидкости.  

Практические манипуляции: 

 Определение физических свойств спинномозговой жидкости; 

 Проведение утилизации отработанного материала; 

 Проведение дезинфекции и стерилизации использованной лабораторной посуды, инструментария, средств 
защиты. 

 

Тема 5.2. 

Исследование  химических  

свойств спинномозговой 

 жидкости 

Содержание  8 

Химический состав спинномозговой жидкости в норме и при патологии.  Диагностическое значение определения 

белка в спинномозговой жидкости при различных видах пункций.  Коллоидные реакции. 
 

Практическое занятие 6 

Определение химических свойств  спинномозговой жидкости  

Практические манипуляции: 

 Определение белка в спинномозговой жидкости с сульфосалициловой кислотой на ФЭКе; 

 Определение белка в спинномозговой жидкости реакцией Панди; 

 Определение белка в спинномозговой жидкости реакцией Нонне – Апельта. 

 

Тема 5.3. 

Микроскопическое 

исследование спинномозговой 

жидкости 

Содержание  18 

Понятие цитоза и плеоцитоза.  Счётная камера Фукса – Розенталя, её параметры.  Разведение спинномозговой 

жидкости.  Диагностическое значение подсчёта цитоза.  Дифференциация клеток спинномозговой жидкости. 

Микроскопия. Определение морфологии клеточных элементов спинномозговой жидкости.  Заболевания, 

связанные с изменением состава спинномозговой жидкости.   

 

Практические занятия   12 

1. Микроскопическое исследование спинномозговой жидкости  

2. Проведение общеклинического лабораторного исследования спинномозговой жидкости и оценка результатов  

на уровне норма – патология 

 

Практические манипуляции: 

 Определение цитоза; 
 Приготовление и микроскопия, окрашенного по Розиной,  препарата спинномозговой жидкости;  

 Приготовление и микроскопия, окрашенного по Граму,  препарата спинномозговой жидкости;  

 Приготовление и микроскопия, окрашенного по Цилю - Нильсену,  препарата спинномозговой жидкости. 

 

                  Самостоятельная работа при изучении раздела 3. ПМ 01. 14 

Изучение алгоритмов 4 

Конспектирование источников информации 4 

Решение ситуационных задач по дифференциальной диагностики 2 

Зарисовка микропрепаратов 4 

Раздел 6.  

Проведение общеклинических 

лабораторных исследований  

жидкостей  

из серозных полостей 

 

 Всего           41 
аудиторно    30 

   (практич 24) 

самостоят.   11 

 



 

 

Тема 6.1.            

Механизм образования и виды 

жидкостей из серозных полостей 

Исследование физических и 
химических свойств жидкостей из 

серозных полостей                                                                                                                

Содержание  8 

Механизм образования и виды жидкостей из серозных полостей  Методы получения плевральной, 

асцитической, перикардиальной жидкостей. Транспортировка серозной жидкости.  Лабораторные 

дифференциально – диагностические признаки экссудатов и транссудатов Физические свойства транссудата, 

экссудата: характер, цвет, прозрачность, плотность. Заболевания, сопровождающиеся образованием жидкостей.  

Дезинфекция посуды, инструментария, биоматериала. 

 

Практическое занятие 6 

Определение физических свойств жидкостей из серозных полостей                                                                                                                 

Практические манипуляции: 

 Определение физических свойств жидкостей из серозных полостей; 

 Проведение утилизации отработанного материала; 

 Проведение дезинфекции и стерилизации использованной лабораторной посуды, инструментария, средств 

защиты. 

 

Тема 6.2 

Исследование химических  

свойств жидкостей из серозных 
полостей                                                                                                                

Содержание  8 

Проба Ривальта – доступный, экономичный метод дифференциации транссудатов от экссудатов. 

Химические свойства транссудатов и экссудатов. Белок в исследуемых жидкостях 
 

Практическое занятие 6 

Определение химических свойств жидкостей из серозных полостей                                                                                                                 

Практическая манипуляция: 

 Проведение пробы Ривальта. 
 

Тема 6.3 

Микроскопическое исследование 

жидкостей из серозных полостей                                                                                                                

Содержание  14 

Форменные элементы жидкостей из серозных полостей Дифференциальная диагностика транссудатов и 

экссудатов.   Нативный и окрашенный препараты жидкостей из серозных полостей. 
 

Практические занятия   12 

1. Микроскопическое исследование жидкостей из серозных полостей    

2. Проведение общеклинического лабораторного исследования жидкостей из серозных полостей                                                                                                              

и оценка результатов  на уровне норма – патология                                                                                                            
 

Практические манипуляции: 

 Приготовление и микроскопия нативного препарата жидкости из серозных полостей;   

 Приготовление и микроскопия, окрашенного по Романовскому,  препарата жидкости из серозных полостей;  

 Приготовление и микроскопия, окрашенного по Цилю - Нильсену, препарата жидкости из серозных полостей;  

 Приготовление и микроскопия, окрашенного по Граму,  препарата жидкости из серозных полостей.  

 

                  Самостоятельная работа при изучении раздела 5. ПМ 01. 11 

Изучение алгоритмов 2 

Конспектирование источников информации 3 

Решение ситуационных задач по дифференциальной диагностике 4 

Зарисовка микропрепаратов 2 

Раздел 7.  

Проведение общеклинических 

 Всего           34 
аудиторно    24 



 

 

лабораторных исследований  

при грибковых поражениях 

   (практич 18) 

самостоят.   10 

Тема 7.1. 

Грибковые поражения. 

Лабораторные методы 
диагностики микозов. 

Содержание  24 

Строение кожи. Классификация грибковых поражений, локализация патологического процесса, пути передачи 

инфекции. Взятие материала с пораженных участков.  Лабораторные методы диагностики микозов.  

Морфологические признаки грибковых возбудителей. Микроскопия препаратов 

Дезинфекция посуды, инструментария, биоматериала. 

 

Практические занятия  18 

1. Лабораторные методы диагностики микозов  

2. Микроскопическое исследование грибковых поражений  кожи, ногтей, волос.  
3. Проведение общеклинического лабораторного исследования при грибковых поражениях и оценка 

результатов на уровне норма – патология 

 

Практические манипуляции: 

 Проведение утилизации отработанного материала; 

 Проведение дезинфекции и стерилизации использованной лабораторной посуды, инструментария, средств 

защиты; 
 Приготовление и микроскопия, окрашенного по Романовскому,  препарата  из жидкого материала; 

 Приготовление и микроскопия, окрашенного по Граму,  препарата из жидкого материала; 

 Приготовление и микроскопия, препарата  из волос и чешуек. 

 

Самостоятельная работа при изучении раздела 7 ПМ. 01 10 

Изучение алгоритмов 2 

Конспектирование источников информации 3 

Решение ситуационных задач по дифференциальной диагностики 2 

Зарисовка микропрепаратов 3 

Раздел 8 

Проведение общеклинических 

лабораторных исследований  

содержимого из мочеполовых 

органов 

 Всего           50 
аудиторно    42 

   (практич 34) 

самостоят.   8 

 

Тема 8.1 

Изучение клеточного состава 

 и степени чистоты влагалищного 

мазка 

Содержание  14 

Нормальный менструальный цикл и влияние гормонов яичника на клетки влагалища в разные фазы цикла.  
Состав влагалищной флоры и клеточного состава гинекологических мазков в норме и при патологии. Изменения 

влагалищной флоры в разные возрастные периоды.  Степень чистоты влагалища. Дезинфекция посуды, 

инструментария, биоматериала. 

 

Практические занятия 12 

1. Изучение клеточного состава влагалищного мазка и степени чистоты влагалища.   Дифференциация 

результатов лабораторного исследования на уровне норма-патология. 

2. Изучение  морфологических особенностей  эпителия влагалища в разные фазы менструального цикла и 

подсчитывание  индексов (созревания, складчатости, скученности, кариопикнотический). 

 

Практические манипуляции: 

 Приготовление, окраска и микроскопия препарата влагалищного отделяемого монохромным методом 
 



 

 

(метиленовым синим, водным фуксином); 

 Приготовление, окраска и микроскопия препарата влагалищного отделяемого полихромным  методом 

Докумова; 

 Определение степени чистоты влагалища; 
 Определение типа мазка влагалищного отделяемого; 

 Приготовление, окраска и микроскопия препарата влагалищного отделяемого по Романовскому – Гимзе; 

 Приготовление, окраска и микроскопия препарата влагалищного отделяемого по Граму. 

Тема 8.2 

Исследование эякулята 
Содержание  14 

Состав и свойства эякулята. Физико-химические свойства эякулята: цвет, реакция, количество, консистенция, 

запах.  Клеточный состав спермы. Кинезисграмма. Морфология сперматозоидов, подвижность, количество. 

Дифференциальная диагностика.  Дезинфекция посуды, инструментария, биоматериала. 
 

Практические занятия 12 

1. Проведение общеклинического лабораторного исследования эякулята и оценка результатов на уровне норма – 

патология 

2. Изучение техники микроскопирования нативных, окрашенных препаратов эякулята. 

 

Практические манипуляции: 

 Определение физических свойств эякулята; 

 Определение количества сперматозоидов; 

 Определение числа неподвижных сперматозоидов; 
 Определение количества живых и мертвых сперматозоидов; 

 Приготовление, окраска и микроскопия препарата из эякулята по Романовскому – Гимзе; 

 Приготовление, окраска и микроскопия препарата из эякулята по Паппенгейму; 

 Приготовление, окраска и микроскопия препарата из эякулята по Граму. 

 

Тема 8.3 

Общеклиническое лабораторное 

исследование отделяемого 

половых органов при 

заболеваниях, передающихся 

половым путем 

Содержание   14 

Этиология, эпидемиология, патогенез и классификация заболеваний, передающихся половым путем (гонорея, 

трихомониаз, сифилис, кандидоз, вагиноз, хламидиоз).  Методы лабораторной диагностики. Взятие материала.  

Характеристика возбудителей сифилиса, гонореи, трихомоноза.  Морфологические особенности. 
Специфические методы окраски. Урогенитальные инфекции, дифференциальная диагностика. Дезинфекция 

посуды, инструментария, биоматериала. 

 

Практические занятия    10 

1. Проведение общеклинического лабораторного исследования отделяемого половых органов при заболеваниях, 
передающихся половым путем и оценка результатов на уровне норма – патология  

2. Защита курсовой работы 

 

Практические манипуляции: 

 Приготовление и микроскопия мазков, окрашенных метиленовым синим; 

 Приготовление и микроскопия мазков, окрашенных по Романовскому; 

 Приготовление и микроскопия мазков, окрашенных по Граму; 

 Проведение утилизации отработанного материала; 

 Проведение дезинфекции и стерилизации использованной лабораторной посуды, инструментария, средств 

защиты. 

 

                  Самостоятельная работа при изучении раздела 8. ПМ 01. 8 



 

 

Изучение алгоритмов 2 

Конспектирование источников информации 2 

Решение ситуационных задач по дифференциальной диагностике 2 

Зарисовка микропрепаратов 2 

Консультации по МДК 01.01 «Теория и практика лабораторных общеклинических исследований» 31 

Максимальный объем учебной нагрузки по ПМ 01 «Проведение лабораторных общеклинических исследований» 502 

в том числе: 

ауд.  зан. - 334; 

сам раб.- 137; 

консульт. – 31. 

Учебная практика 72 ч (2 нед) 

УП 01.01  «Проведение лабораторных общеклинических исследований», 36 ч (1 нед) 

УП 01.02  «Проведение лабораторных общеклинических исследований», 36 ч (1 нед) 

Производственная практика по профилю специальности 

 

108 ч  

 (3 недели) 

ПП 01.01  «Проведение лабораторных общеклинических исследований», 36 ч (1 нед) 

ПП 01.02  «Проведение лабораторных общеклинических исследований» 72 ч (2 нед) 

Всего часов по ПМ 01 «Проведение лабораторных общеклинических исследований» 682 

 


